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Bikegruppe fiir 7-11 jahrige Kinder
der Naturfreunde Wiirmtal und des GSC - Bergsport

Biken auf den Wurmtal-Trails
Fr. 18.09. + Fr. 25.09. um 16:00 Uhr

Lasst uns die neuen Flowtrails im Wiurmtal entdecken

Programm:
e Check der Ausrustung und des Bikes
¢ Training des richtigen Lenkens und Bremsens in der passenden Sitzposition —
alles auf guten Wegen mit vielen Tipps und Tricks
e Die Touren fuhren dann sowohl Uber breite Forstwege mit Speed sowie uber
schmale Singletrails mit Wurzeleinlage und die Wurmtal Trails.
Lange der Touren ca. 10-15 km, ca. 200 hm

Voraussetzungen
e Teilnahme fur Kinder zwischen 7 — 11 Jahre
e Kondition und Fahrkdonnen auf Kieswegen sollte mitgebracht werden.
¢ Funktionierendes Mountainbike, Helm, Handschuhe, Trinkflasche.

Treffpunkt:
e Fr.18.09. und Fr. 25.09.

jeweils 16:00 in Gauting am GSC Parkplatz - Leutstettener Str.
Wenn ihr an den Terminen nicht kbnnt aber Interesse an der Kinder Bikegruppe habt, bitte trotzdem
melden.

Tel. Anmeldung: Peter Hein T. Jugendreferent/Teamer MTB 089 - 857 96 963
Bitte bis spatestens Do. 17.09. bzw. 24.09.

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl, Nichtmitglieder zahlen eine Teilnahmegebuhr.

Bei genugend Interesse gibt's weitere Termine nach Vereinbarung

Dle Tour Ist elne Veranstaltung der Naturfreunds Wilrmtal
GSC Bergsportmitglieder sind herzlich eingeladen



