
GSC Hobby Triathlon 2019 – alle Strecken

Radstrecke – 9,6 km

Laufstrecke – 4,4 km

Schwimmstrecke 300m

Start und Ziel 

im GSC Stadion



Laufstrecke 2019

Länge: 4,5 km

Höhe: 20 hm

Zeit:    ca. 25 min

Start 

Triathlon

Ziel Laufen

Start 

Triathlon



Schwimmstrecke 2019

Länge: 300 m       6 Bahnen     5 min

Ziel Laufen

Start Rad

Start Schwimmen
Ziel Schwimmen



Start Rad

Radstrecke 2019

Länge: 9,6 km

Höhe: 75 hm

Zeit:    ca. 30 min

Höhenprofil

Ziel Triathlon

Ziel Triathlon


